
بسمه تعالی
برنامه مکمل رشته علوم تربیتی(گرایش آموزش و پرورش پیش دبستانی و دبستانی)
(برای دانشجویان کارشناسی پیوسته رشته علوم تربیتی گرایش آموزش و پرورش پیش دبستانی و دبستانی)
دفتر برنامه ریزی و نیاز سنجی  آموزشی دانشگاه فرهنگیان
کارگروه تخصصی آموزش ابتدایی دانشگاه
بهمن 92
به نام خدا
برنامه مکمل آموزش پیش از دبستان و ابتدایی
مقدمه
برابر بررسی کارشناسان و نظر خواهی های به عمل آمده از پردیس ها و مراکز آموزش عالی دانشگاه ،برنامه درسی و سرفصل های رشته علوم تربیتی (آموزش و پرورش پیش دبستانی و دبستانی)در دوره کارشناسی پیوسته،به روز نبوده و متناسب با نیازهای حرفه ای  معلمان دوره ابتدایی نمی باشد،لذا به منظور پاسخ گویی به نیاز مذکور ،کارگروه تخصصی آموزش ابتدایی در دانشگاه تشکیل و طی جلسات متعدد و نشست های تخصصی با کارشناسان ،اعضای هیات علمی و مدرسان این رشته و همچنین بررسی دروس ارایه شده طی دو ترم گذشته در پردیس ها و مراکز آموزش عالی تابعه اقدام به ارایه پیشنهاداتی در قالب برنامه مکمل  نموده است.کارگروه ضمن حفظ چهارچوب برنامه درسی و عناوین دروس از بین مجموعه دروس،مبادرت به تعیین  37 واحد از دروس اصلی و تخصصی برای ارایه به دانشجویان ترم سوم این رشته در نیمسال دوم سال تحصیلی 93-92  (مطابق جدول ذیل)نموده است لازم است با رعایت پیش نیاز دروس نسبت به اجرای برنامه پیشنهادی اهتمام لازم صورت گیرد.
جدول دروس پیشنهادی
	عناوین دروس   پیشنهادی
1- روان شناسی تربیتی
2- روان شناسی رشد(1)
3- روش ها و فنون تدریس
4- آشنایی با فعالیت های تربیتی –اجتماعی
5- تفاوت های فردی  کودکان
6- روش تدریس علوم تجربی و اجتماعی
7- سنجش و اندازه گیری  در علوم تربیتی
8- مشاهده(کاورزی 1)
9- آموزش هنر
10- کاردستی و مهارت های فنی
11- تهیه و کاربرد وسایل مواد آموزشی
12-آشنایی  با مفاهیم وروش تدریس ریاضیات
13-روان شناسی آموزش خواندن
14-زبان آموزی
15-قصه گویی و نمایش خلاق
16-کار و آشنایی با طبیعت و زندگی اجتماعی
17-حرکت ورزشی و سرودهای خاص کودکان
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هدف: همسو نمودن برنامه درسی دوره پیش از دبستان و ابتدایی مصوب وزارت علوم، تحقیقات و فناوری با نیاز های دوره ابتدایی و نزدیکی نظر و عمل در  تربیت معلم دوره ابتدایی 
عناوین دروس 
عنوان درس: روانشناسی تربیتی
فعالیت عملی:
1 ـ دانشجو نظریه های ارائه شده در یکی از موضوعات یادگیری ،حافظه ، تفکر و هوش را به همراه پژوهش های پشتیبان با یکدیگر مقایسه و یافته ها را در قالب یک گزارش به کلاس ارائه نماید.

2 ـ دانشجو با مشاهده یک جلسه کلاس درس، چگونگی اجرای قوانین و مقرارت و تاثیر آن بر یادگیری و احساس امنیت در بین دانش آموزان را بررسی و گزارش نماید.

ارزشیابی: 5 نمره کار عملی (گزارش های ارائه شده)، 15 نمره مباحث نظری سر فصل.

منابع: 

1 ـ روانشناسی پرورشی نوین - روانشناسی یادگیری و آموزش. تالیف دکتر علی اکبر سیف  ،١٣٩٢, نشر دوران ، ويرايش هفتم, 

2 ـ  روانشناسی تربیتی ،تالیف سانتراک، جان دبلیو ترجمه: حسین دانشفر، شاهده سعیدی و مهشید. عراقچی، تهران: رسا، 1387.
3 ـ روانشناسی تربیتی - نظریه و کاربست. تالیف  رابرت ای اسلاوین مترجم : یحیی سید محمدی . نشر روان، ١٣٨٩, ويرايش اول, چاپ سوم
4 ـ روانشناسی تربیتی. تالیف  دکتر یوسف کریمی ،نشر ارسباران ١٣٩٠, ويرايش اول, چاپ دوازدهم

5 ـ روانشناسی تربیتی. تالیف دکتر پروین کدیور ناشر : سمت ١٣٩٠, ويرايش اول, چاپ چهاردهم
6 ـ روانشناسی تربیتی. تالیف دکتر حسین لطف آبادی ناشر : سمت  ،١٣٩١, ويرايش اول, چاپ هفتم

عنوان درس: روانشناسی رشد

فعالیت عملی: 

1 ـ دانشجو رفتارهای یک کودک را در موقعیت واقعی مشاهده، بعد/ابعاد رشدی مشاهده شده را ثبت وبا توجه به سن تقویمی کودک ،بر اساس شواهد ارائه شده در یکی از نظریه های رشد آن را تبیین نماید.
ارزشیابی: کار عملی 5 نمره (گزارش های ارائه شده)، مباحث نظری سرفصل 15 نمره.

منابع: 

1 ـ روان شناسی رشد(از لقاح تا کودکی ).تالیف: لورا برک مترجم : یحیی سید محمدی ،انتشارات ارسباران ، ١٣٩١, ويرايش چهارم,جلد اول،
2ـ روان شناسی رشد (از نوجوانی تا پایان زندگی)،. نويسنده : لورا برک مترجم : یحیی سید محمدی،انتشارات ارسباران . ١٣٩٢, ويرايش چهارم, جلد دوم 
3ـ  روان شناسی رشد (1و2)؛ جیمز وندر زندن، ترجمۀ دکتر حمزه گنجی
4 ـ روان شناسی رشد نوجوانی - جوانی - میانسالی - پیری. نويسنده : دکتر حسن احدی - دکتر فرهاد جمهری ، ناشر ویرایش،١٣٨٥, ويرايش اول, چاپ ششم
 5 ـ پیشگامان روانشناسی رشد. نويسنده  ویلیام سی کرین مترجم : دکتر فربد فدایی. ١٣٨٩ ناشر اطلاعات،, ويرايش اول, چاپ شانزدهم.
عنوان درس: تفاوت های فردی

فعالیت عملی :
1-اجرای مصاحبه با یکی از معلمان مدرسه و شناسایی دید گاه ها و روش های مواجهه معلم با تفاوت های فردی در سطح کلاس (ابعاد جسمی، ذهنی، فرهنگی و اجتماعی).
2-تحلیل دید گاه ها و روش های معلم بر اساس یکی از دو پیش فرض زیر:
« تفاوت های فردی یک فرصت برای یادگیری است"
"تفاوت های فردی یک محدودیت برای یادگیری است».

· پرسش های مصاحبه با توافق مدرس و دانشجو تعیین شود.

ارزشیابی: کار عملی 5 نمره (گزارش های ارائه شده)، مباحث نظری سرفصل 15 نمره.
منابع:
1- تفاوت های فردی،تالیف دکتر حمزه گنجی،انتشارات دانشگاه پیام نور
عنوان درس: روش ها و فنون تدریس 

توصیه برای آموزش: مباحث نظری سرفصل با استفاده از انواع مدل های آموزش (یادگیری مشارکتی، کاوشگری، حل مسئله، مستقیم و تجربی) ارائه شود تا دانشجویان با ویژگی ها و گام های هر یک از این مدل ها آشنا شوند.

فعالیت های عملی: 

طراحی، اجرا و ارزیابی یک طرح درس شامل:
الف ـ طراحی 
ـ تعیین هدف

ـ تعیین محتوا 

ـ فعالیت های یادگیری

ـ فعالیت های ارزشیابی

ب ـ اجرا به صورت تدریس خرد 

ج ـ نقد و ارزیابی طرح درس اجرا شده توسط دانشجو با مشارکت سایر دانشجویان.
ارزشیابی: اختصاص 10 نمره به کار عملی (سه نمره فعالیت قسمت الف ، سه نمره فعالیت قسمت ب، جهار نمره فعالیت قسمت ج)، 10 نمره مباحث نظری سر فصل.
منابع :
1 ـ مهارت‌های آموزشی و پرورشی(روش‌‌هاو فنون تدریس)، تالیف حسن شعبانی ، انتشارات: سمت.آخرین ویراست
2 ـ الگوهای جدید تدریس ( 2004). تالیف بروس جویس, مارشاویل -امیلی کالهون مترجم دکتر محمدرضا بهرنگی. ناشر کمال تربیت ١٣٩١, ويرايش اول
3 ـ کلیات روشها و فنون تدریس (متن کامل) پدیدآورنده: امان الله صفوی ناشرمعاصر ، 1387 
4 ـ راهنمای روشهای نوین تدریس. تالیف دکتر محرم آقازاده ،ناشر آییژ ،١٣٩٠،, ويرايش اول, چاپ اول
عنوان درس: روش تدریس ریاضی 

فعالیت عملی: 

1-انتخاب یک مفهوم از بین مفاهیم کتاب ریاضی و تبیین آن توسط دانشجو،
2-طراحی یک فعالیت یادگیری با سه روش زبانی، شهودی و حل مسئله برای آموزش مفهوم تبیین شده.
ارزشیابی: 12 نمره کار عملی، 8 نمره مباحث نظری سر فصل. 
منبع: 
1- روش تدریس ریاضی،تالیف جمعی از مولفان،کتاب کددار دفتر تالیف کتب درسی سازمان پژوهش
عنوان درس: روش تدریس علوم تجربی و اجتماعی
توصیه آموزشی: از آنجا که این واحد درسی شامل دو ماده درسی علوم تجربی و مطالعات اجتماعی است، لذا توصیه می شود در برنامه ریزی و اجرای فعالیت های عملی زمان بین دو ماده درسی توزیع شود. به گونه ای که امکان کسب تجربه برای دانشجویان در هر یک از این واحد درسی فراهم شود.

فعالیت عملی:
برای اجرای این درس سه فعالیت عملی پیش بینی شده است.
الف ـ مشاهده 

طراحی یک فعالیت آموزشی برای تدریس مهارت مشاهده با اهداف زیر :
مشاهده برای طبقه بندی ، 
مشاهده با هدف جمع آوری اطلاعات، 
مشاهده برای تهیه فرضیه، آزمون فرضیه 
مشاهده با هدف بررسی روابط بین پدیده ها 

ب ـ تهیه گزارش 

1. تهیه گزارش توصیفی از یک فعالیت عملی

2. تهیه گزارش از یک واقعه اجتماعی 

ج ـ تهیه یک طرح درس بر اساس رویکرد کاوشگری در یکی از دو ماده درسی علوم تجربی و مطالعات اجتماعی: یک نمونه طرح درس تهیه شود.
· توصیه می شود که فعالیت های فوق بر روی کتاب های درسی دوره ابتدایی اجرا شود.

ارزشیابی: 12 نمره کار عملی(3 نمره مشاهده، 3 نمره تهیه گزارش، 6 نمره طرح درس)،  8 نمره مباحث نظری سر فصل. 
توصیه می شود این درس به صورت Team teaching ارائه گردد.
منابع:
1-مبانی آموزش علوم در دوره ابتدایی،کتاب کددار دفتر تالیف کتب درسی
2-روش آموزش مطالعات اجتماعی ،کتاب کددار دفتر تالیف کتب درسی
عنوان درس: آموزش هنر

فعالیت عملی:
1ـ بررسی چند اثر هنری کودکان (که از سطح کلاس درس جمع آوری شده است)، شناسایی ایده کودک در خلق اثر هنری، روش ها و تکنیک های استفاده شده در آن و چگونگی هدایت آن در قالب یک گزارش تهیه  و درکلاس به بحث گذاشته شود.
2ـ دانشجو یک فعالیت یادگیری برای آموزش یکی از مفاهیم هنری مانند بافت، رنگ، فرم ... مبتنی بر برنامه درسی هنر در دوره ابتدایی (تربیت هنری) طراحی نماید.

ارزشیابی: کار عملی 15 نمره (9 نمره کار عملی در کارگاه سرفصل مصوب، 3 نمره به فعالیت شماره 1 و 3 نمره به فعالیت شماره 2)و مباحث نظری سر فصل 5 نمره.
منابع: 

1- چیستی و چرایی و چگونگی آموزش هنر، دکتر محمود مهر محمدی ،انتشارات مدرسه

2-راهنمای معلم آموزش هنر دوره ابتدایی، کتاب کددار سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی

عنوان درس: کاردستی و مهارت های فنی

فعالیت عملی: 

تهیه چک لیست برای ارزیابی کار های دستی تولید شده توسط دانش آموزان از منظر سطح خلاقیت و توانایی در اجرای ایده مورد نظر، چک لیست ارزیابی با مشارکت مدرس و دانشجویان تهیه  می گردد.

ارزشیابی: کار عملی 15 نمره (10 نمره به فعالیت های پیش بینی شده در سرفصل، 5 نمره برای فعالیت های عملی پیش بینی شده در برنامه مکمل)، مباحث نظری سر فصل 5 نمره. 
منابع: منبع بنا به نظر تخصصی مدرس از بین منابع موجود انتخاب می شود
عنوان درس: زبان آموزی

فعالیت عملی: 

1 ـ نقد و بررسی نمونه تدریس معلمان در پایه های مختلف در شرایط واقعی کلاس درس (در قالب فیلم آموزشی)با مشارکت جمعی دانشجویان و ارائه پیشنهادات اصلاحی براساس روش های آموزشی بحث شده در کلاس درس 

2 ـ مشاهده تدریس معلم در کلاس درس و تهیه گزارش با تاکید بر محورهای زیر:

الف ـ روش آموزش معلم در دستور زبان فارسی

ب ـ روش آموزش معلم در نگارش

ج ـ روش آموزش معلم در مهارت های خواندن

د ـ نوع تعامل معلم با دانش آموزانی که با مشکل یادگیری روبرو هستند

ارزشیابی: کار عملی 8 نمره( 2 نمره برای فعالیت های عملی شماره 1 و 6 نمره برای فعالیت شماره 2پیش بینی شده در برنامه مکمل)ومباحث نظری سرفصل 12 نمره. 
منابع: منبع بر اساس نظر تخصصی مدرس درس انتخاب می شود
عنوان درس: روانشناسی آموزش خواندن 

فعالیت عملی: 

1- نقد و بررسی نمونه تدریس معلمان پایه اول(فیلم آموزشی) در زمینه مهارت های خواندن در شرایط واقعی کلاس درس با مشارکت جمعی دانشجویان و ارائه پیشنهادات اصلاحی بر اساس روش های بحث شده در کلاس درس 

2 ـ نمونه تدریس معلمان در زمینه آموزش خواندن و نوشتن در پایه اول ابتدایی مورد نقد و بررسی قرار گرفته و پیشنهاداتی برای رفع مشکلات یادگیری دانش آموزان با مشارکت دانشجویان ارائه گردد.
ارزشیابی: کار عملی 6 نمره (اختصاص2 نمره برای فعالیت های عملی شماره 1 و 4 نمره برای فعالیت شماره2) ،14 نمره مباحث نظری سرفصل.
منابع:
 1- روش آموزش خواندن ،تالیف دکتر زندی  ،کتاب کددار سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی
2- فیلم های تولید شده براساس برنامه درسی جدید زبان آموزی دفتر تکنولوژی آموزشی
عنوان درس: ورزش و بازی های دبستانی 

فعالیت عملی: 

نمونه ای از بازی های دبستانی بومی/ منطقه‏ی خود را شناسایی و در کلاس معرفی نموده و ظرفیت آموزشی و تربیتی این بازی ها بر اساس محورهای زیر مورد بررسی قرار دهد:
1 ـ رشد ذهنی 

2 ـ رشد عاطفی ـ اجتماعی

3 ـ رشد جسمی 

4 ـ سادگی و قابلیت اجرا در سطح کلاس درس و مدرسه

ارزشیابی: کار عملی 15 نمره( 10 نمره برای فعالیت های عملی پیش بینی شده در سرفصل و 5 نمره برای فعالیت پیش بینی شده در برنامه مکمل)، و 5 نمره مباحث نظری سرفصل.
منابع:

منبع بر اساس نظر تخصصی مدرس درس انتخاب می شود
عنوان درس: قصه گویی و نمایش خلاق

فعالیت عملی: 

انتخاب گروه مخاطب نمایش(بر اساس گروه بندی کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان- گروه الف ـ ب ـ ج ـ د )، تهیه یک قصه کودکانه، تبدیل متن قصه به متن نمایشی و اجرای آن به صورت گروهی 

· توصیه می شود در صورت امکان دانشجویان از چند نمایش کودکانه دیدن کنند.

ارزشیابی: کار عملی 15 نمره(10 نمره برای فعالیت های عملی پیش بینی شده در سرفصل و 5 نمره برای فعالیت پیش بینی شده در برنامه مکمل)، 5 نمره مباحث نظری سرفصل.
منابع: منبع بر اساس نظر تخصصی مدرس درس انتخاب می شود
عنوان درس: کار و آشنایی با طبیعت و زندگی اجتماعی

فعالیت عملی :

انتخاب یک نمونه واحد کار (یکی از عناوین واحدهای کار ذکر شده در سرفصل ) و نقد و ارزیابی آن براساس محورهای زیر: 

1 ـ تناسب با سطح رشد شناختی کودکان

2 ـ تنوع و برانگیزاننده بودن فعالیت

3 ـ تاثیرگذاری در تعامل کودکان با یکدیگر

4 ـ توسعه تجربیات فردی کودکان

گروه پس از نقد و بررسی واحد کار با مشارکت اعضای گروه نسبت به تکمیل/ غنی سازی آن اقدام نمایند.

· برای اجرای فعالیت عملی می توان از بین نمونه واحدهای یادگیری در حال اجرا در مراکزپیش دبستانی یا نمونه عرضه شده در بازار استفاده نمود.

ارزشیابی: کار عملی 15 نمره (کار عملی پیش بینی شده در سرفصل 10 نمره، 5 نمره فعالیت پیش بینی شده در برنامه مکمل)و 5 نمره مباحث نظری سرفصل.
منابع: منبع بر اساس نظر تخصصی مدرس درس انتخاب می شود
عنوان درس: کاربرد وسایل و موادآموزشی

فعالیت عملی :
1 ـدانشجویان نمونه ای از مواد و وسایل آموزشی را با مشاهده مستقیم بکارگیری آن در کلاس درس، یا مشاهده فیلم را بر اساس محورهای زیر مورد نقد و بررسی قرار دهند.

الف ـ انتخابـ :

1 ـ تناسب وسایل استفاده شده با هدف

2ـ تناسب وسایل استفاده شده با روش

3 ـ تناسب وسایل استفاده شده با فضای آموزشی

ب ـ بکارگیری

1 ـ اثربخشی در مدیریت زمان آموزش

2 ـ تاثیر وسایل در انتقال پیام

ارزشیابی: کار عملی 14 نمره( 10نمره برای فعالیت های عملی پیش بینی شده در سرفصل و 4 نمره برای فعالیت پیش بینی شده در برنامه مکمل)، مباحث نظری سرفصل 6 نمره. 
توصیه می شود یک جلسه در خصوص فناوری های آموزشی و کارکرد سیستم هوشمند در آموزش بحث و گفتگو شود. 
منابع :

1-کتاب کاربرد مواد آموزشی: کتاب کد دار سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی
عنوان درس: سنجش و اندازه گیری در علوم تربیتی

فعالیت عملی: 

1 ـ دانشجویان نمونه ای از ارزیابی های کیفی (توصیفی) مدارس را به همراه مستندات (شامل، آزمون های انشایی، عینی، کاربرگ ها، پوشه کار و...) که مبنای قضاوت در موردعملکرد دانش آموز می باشد راجمع آوری و به جهت رعایت اعتبار و روایی و اصول طراحی آزمون ها و روش مستند سازی مورد نقد و بررسی قرار دهند.

· توصیه می شود برای کار عملی پیش بینی شده در سرفصل نمونه آزمون های طراحی شده در دروس و پایه های مختلف تحلیل گردد.

ارزشیابی: کار عملی 10 نمره (6 نمره برای فعالیت های عملی پیش بینی شده در سرفصل و 4 نمره برای فعالیت پیش بینی شده در برنامه مکمل)، 10 نمره مباحث نظری سرفصل.
توصیه می شود اطلاعات مورد نیاز در خصوص ارزشیابی کیفی (توصیفی) برای آشنایی دانشجویان با این موضوع ارائه گردد.
منابع:
1 ـ سنجش فرآیند و فرآورده ی یادگیری(روشهای قدیم و جدید)،علی اکبر سیف ، انتشارات دوران، ویرایش دوم، چاپ دوم، 1389 . 
  2 ـ سنجش، اندازه گیری و ارزشیابی آموزشی، علی اکبر سیف، ناشر دوران 
3 ـ اندازه گیری و آزمون در تعلیم و تربیت، انتشارات آستان قدس رضوی ، 1375
عنوان درس: کارورزی 1
فعالیت عملی: 

1 ـ مشاهده کودک و تهیه گزارش:

الف ـ تهیه گزارش از رفتار کودک به صورت آزاد

ب ـ تهیه گزارش از رفتار کودک با هدف مشخص 

2 ـ مشاهده کلاس درس و  تهیه گزارش:

الف ـ مشاهده کلاس درس و تهیه گزارش با توجه به فضای کلاس، علایق و نیازهای کودکان، تعامل بین دانش آموزان با یکدیگر و تعامل با معلم کلاس

ب ـ مشاهده کلاس درس در یک موقعیت آموزشی و تهیه گزارش

· توصیه می شودقبل از اجرای فعالیت ، روش مشاهده و ثبت آن، روش تهیه گزارش به دانشجویان آموزش داده شود.
· مدرس محترم نمونه ای از مشاهدات و گزارش ها را به جهت میزان رعایت اصول مشاهده و روش تنظیم گزارش ، نقد و بررسی نماید.
ارزشیابی: 10 نمره فعالیت های پیش بینی شده در سرفصل، 10 نمره برای فعالیت پیش بینی شده در برنامه مکمل(5 نمره برای فعالیت شماره 1 و 5 نمره برای فعالیت شماره 2)
توصیه می شود برای آموزش مشاهده و تنظیم گزارش،استاد به همراه دانشجویان در سطح مدرسه حضور یابد و آموزش ها در موقعیت واقعی و با نظارت استاد ارائه گردد.
منابع:

1- راهنمای تمرین معلمی ،تالیف بهمن مشفق آرانی،انتشارات مدرسه
2-کارورزی در کارگاه تربیت معلم،تالیف دکتر علی رئوف،انتشارات آییژ،1389
عنوان درس: فعالیت های تربیتی ـ اجتماعی

فعالیت عملی: 
1 ـ اجرای یک برنامه عام المنفعه در قالب اردو، تئاتر، نمایشگاه، فعالیت زیست محیطی و ...

2 ـ نقد وارزیابی یک فعالیت جمعی در سطح مدرسه براساس محورهای زیر:

الف ـ سطح مشارکت جمعی دانش آموزان 
ب ـ میزان نظم و انسجام در اجرای برنامه

ارزشیابی: کار عملی 8 نمره (6 نمره برای فعالیت شماره 1 و 2نمره برای فعالیت شماره 2)، 12 نمره مباحث نظری سرفصل.
منابع: منبع بر اساس نظر تخصصی مدرس درس انتخاب می شود
1

