
 

 

 یادگیری مفهومی

 روزانا داوتیان1

 چکیده

محیط های یادگیری  چندگانهوجوه جهت پاسخگویی به سوالاتی درباره  2ی مفهومیاین مقاله کاربرد یادگیر

ییادگیری   محییط هیای   را برای طراحیی   انمعلم ؛ وآزمایشگاه یا باشد کلاس درسخواه  ؛را بررسی می کند

 کند.یری ترغیب می جهت به دست آوردن نتایج دلخواه یادگ

 کلمات کلیدی: مفهوم  آموزش  یادگیری  سبک  دانش آموز  معلم.

 مقدمه (1

علاقه و موفقیت اکثر دانیش آمیوزان در ریااییات  علیوم و     مطالعات متعدد نشان می دهد که عامل اساسی 

باط داده می شود تیا    زمانی بوده که دانش جدید با تجربیات یا دانشی که قبلا بر آن مسلط شده اند ارتزبان

      وقتی که دانش آموزان بداننید کیه چیرا مفیاهیم را ییاد میی گیرنید و چگونیه          3یادگیری بهتر صورت بگیرد.

مختلف زندگی خودشان به کار ببرند  تعهد و التزام آن ها در تکالیف می توانند آن مفاهیم را در زمینه های 

 4درسی به شکل قابل توجهی افزایش می یابد.

          ادگیری مفهومی روشی ثابت شیده اسیت کیه تیازه تیرین تحقیقیات علمیی در علیوم شیناختی را در هیم           ی

را یادگیری مفهومی همچنین پاسخی است برای تئوری های رفتاری که سیستم آموزشی آمریکا  5می آمیزد.

پیچییده و مفلیل    در روش مفهومی  ییادگیری  جرییانی  مدت زمان زیادی تحت سلطه خود درآورده بودند. 

 6واکنش حرکت میکند.است که فراتر از وجه تمرینی و متدلوژی )روش شناسی( محرک و 
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2. Contextual Learning (CL) 

3. (Shea & Morgan, 1979) page 221                     4. (Berns & Erickson, 2001) page 112 

5. (Thomas, 2000) page 213                  6. (Byars-Winston & Fouad, 2008) page 28 

 



 

 

 یادگیری مفهومی (2

 کینش هیای مییزی را بیا گنجینیه هیای آواییی معنیادار        ت که یادگیری مفهومی  یک سیستم یادگیری اس

یم هیادگیری مفهومی این عمل را با مرتبط سیازی محتیوای علمیی و مفیا    می سازد. )الگوهای بدیع( مرتبط 

این مسئله بسیار مهم است؛ چرا که نه تنها به ذخیره سازی اطلاعات در حافظه  انجام می دهد.زندگی واقعی 

آموزان معمولا به راحتی آن را فراموش می کنند( کمک می کند  بلکه بیه حافظیه ی   دانش کوتاه مدت )که 

نیز جهت ذخیره سازی خاطرات و معلوماتی که دانش آموزان یاد گرفته اند کمک شایانی می کند  بلند مدت

 دانش آموزان می توانند این معلومات را در وظایف کاری و زندگی شان به کار بگیرند.و بعدها 

(CL)  تا محتوایی که دانیش آمیوزان بیه صیورت     شیوه مفهومی نام گرفته  چرا که به معلمان کمک می کند

ارتبیاط   (که معمولا دانش آموزان آن را تجربه می کننید )علمی یاد می گیرند را با موقعیت های واقعی دنیا 

 کننید  ان ارتباط برقیرار بین دانش و زندگی خودش به اینکهتا دانش آموزان این مسئله باعث می شود  دهند.

 .ترغیب شوند

     زمیانی اتفیام میی افتید کیه      تئوری یادگیری مفهومی بیان می کنید کیه ییادگیری فقیط       1به گفته ی هال

منیابع و دانیش آن هیا معنیی     دانش آموزان اطلاعات یا دانش جدید را به شکلی یاد بگیرند که در چارچوب 

و آموزش در این شیوه  ملزم به این است که میز د که یادگیری او همچنین خاطرنشان می کن 2داشته باشند.

به طور طبیعی به دنبال معنی در مفهوم ارائه شده باشد و این امر با یافتن رابطه هایی که معنی می دهند و 

این روش عهده دار این است که میز به دنبال معنی روابط خاصیی   3امکان پذیر است. مفید به نظر می رسند

طبق فعالیت های یادگیری مفهومی  این روش نه تنهیا میی توانید در     4با محیط اطرافمان داریم باشد.که ما 

. مربییان بیرای   کلاس قابل اجرا باشد  بلکه در آزمایشگاه ها و در آینده در محل کار قابیل اجیرا خواهید بیود    

باهوش باشند. در این نیو   طراحی محیط های یادگیری که به راحتی با زندگی واقعی مرتبط می شوند  باید 

رابطه ی بین ایده های واقع گرایانیه و نظرییات روزانیه در مفهیوم دنییای       می تواننداز محیط  دانش آموزان 

 واقعی را پیدا کنند.

نامه درسی و دستور العملی که بر اساس استراتژی های یادگیری مفهومی اسیت  بایید بیرای پییش بیردن      بر

تثبییت    7تقوییت اییده شخلیی     6فرصت و تجربه  5برانگیختگی: دماندهی شوروش یادگیری ساز 5ویج( )تر

 (REACT) 9.توامندی تعمیمو  8ایده شخلی

 

1. Hull     2. (Hull, 1995) page 23 

3. (Hull, 1995) page 24  4. (Johnson, 2002; Powers & Guan, 2000) 

5. Relating    6. Experiencing 

7. Applying    8. Cooperation 

9. Transfer 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (REACT. استراتژی )(1) شماره شکل

 برانگیختگی (الف

  استراتژی استفاده  این معلمانی که از 1زندگی یا پیوند آن هاست.در واقع یادگیری مفهوم تجربه  برانگیختگی

  ایین بیه   »دهنید.   تعبیرات جدید را با چیزهایی که برای دانش آموزان آشینا هسیتند ارتبیاط   می کنند  باید 

  برنامیه درسیی   در این مرحله 2«به اطلاعات جدید ربط دهند.دانش آموزان کمک می کند که دانش خود را 

باید یادگیری در زمینه ی تجربه زندگی را میسر کند. این مسئله دانش آموزان را ترغیب می کند که وقیایع  

تبط سازند. این برنامه  امکیان ییافتن راه حیل    رد مروزمره ای که می بینند را با درس هایی که یاد می گیرن

  3مشکلات را برای دانش آموزان فراهم می کند.

ایح دهد  به جای اینکه بگوید شیب  تیییر در مولفه ای برای مثال وقتی معلم می خواهد شیب خطی را تو

 تپیه ایی و راننیدگی  در راستای خط است  بهتر است کیه علامیت راهنمی    xبه ازای تیییر یک مولفه در  yاز 

  ( را نشان دهد و توایح بدهد که شیب در واقع همان سرازیری است.1)شکل  شیبدار 

 

 

 

   

 تپه شیبدار :(1) تلویر شماره

 و ایین تلیویر آشینا از تجربیه زنیدگی      ن ها آشنا به نظر می رسداین علامت از طریق رانندگی کردن برای آ

 انش جدید را بیاموزند )مفهوم شیب یک خط(.  به آن ها کمک خواهد کرد که یک دشان

 

1. (Johnson, 2002) p.46   2. (Powers & Guan, 2000) p.25 

3. (Ege, Coppola, & Lawton, 1997) 

 

 

 



 

 

 

 فرصت و تجربه( ب

کتشاف و شناسایی تجارب است. یادگیری زمانی سیریعتر ر         در واقع همان یادگیری مفهوم ا فرصت و تجربه

پیژوهش انجیام   به صورت فعیال  خودشان که دانش آموزان بتوانند از وسایل و مواد استفاده کنند و  می دهد

احی نشده که دانش اموزان را برای عین آن کارها آموزش دهد  بلکه به آن ها راین مرحله برای این ط 1دهند.

این فعالیت ها و مرین کنند. که مستقیما به امور واقعی زندگی ربط دارند را ت تا فعالیت هایی می کند کمک

 2و شامل تمام حرفه ها می شود. مهارت ها می توانند در آزمایشگاه ها مورد استفاده قرار بگیرند

خاطرنشان کیرد زن هیایی کیه کفیش هیای            3برای مثال  در یک نامه به ارولوژی اروپایی  دکتر ماریو سروتو

پوشند  عضلات لگنیی قیوی تیری دارنید. دانیش      ین می درجه نسبت به زم 11پاشنه بلند با درجه ی شیب 

و بهترین پاشنه ها  آموزان می توانند با همگروهی های خود برای اندازه گیری طول پاهایشان همکاری کنند

را برای خودشان یا برای همگروهی های خودشان اندازه گیری کنند. این فعالیت به آن ها کمک می کند که 

دن یاد بگیرند؛ )استفاده از هر چیزی که درباره شیب یاد گرفته اند  برای مشیخ   را توسط تجربه کرمفهوم 

 درجه ای کفش پاشنه بلند(. 11کردن ارتفا  

 تقویت ایده شخصی (ج

در واقع همان یادگیری مفاهیم و اطلاعات در موقعیت مفید می باشد. دانش آموزان یک  تقویت ایده شخلی

در فعالیت های حل مشکلاتشیان  که بتوانند تجربیات زندگی واقعی خود را  مفهوم را زمانی به کار می گیرند

به کار بگیرند. معلمان می توانند با واقع سازی و مرتبط سازی مشکلات با زندگی دانش آمیوزان  بیه دانیش    

 4آموزان انگیزه دهند.

فاده از مسیئله زییر    به جای طرح یک مشکل کسل کننده با حروف و اعداد  معلمان می توانند بیا اسیت  مثلا 

 :میزان درک دانش آموزان از شیب یک خط را بسنجند

دقیقه خوابشان ببرد   21دانش آموز بعد از  11دقیقه در کلاس خوابشان ببرد و  11دانش آموز بعد از  1اگر 

 نفر دانش آموز کلاس خوابشان ببرد؟ تمام دانش آموزان با این موقعیت آشنا 21تا هر چقدر طول می کشد 

 هستند  بنابراین تمام آن ها می توانند این تجربه را در دانش و مفهوم جدید به کار بگیرند.

 تثبیت ایده شخصی (د

      در واقیع همیان ییادگیری در زمینیه و سییام اشیتراک  پاسیخدهی و ارتبیاط بیا سیایر            تثبیت ایده شخلی

زش مفهوم اسیت. دانیش آمیوزانی کیه بیه      دانش آموزان می باشد. این مسئله  استراتژی بسیار مهمی در آمو

 1کار گروهی انجام می دهند  پیشرفت نمی کنند.تنهایی کار می کنند  معمولا به اندازه ی دانش آموزانی که 

حل کنند. این تمیرین  به دانش آموزان کمک می کند که مشکلات پیچیده را با کمک بسیار کم کار گروهی 

دنییای واقعیی ارتبیاط     بیا را درک کنند  آن را یاد بگیرند و آن را  به دانش آموزان کمک می کند که مفهوم

 و کار تیمیی راحیت و آسیوده  در    در ایجاد ارتباط موثر  اشتراک دانسته هاآن ها را دهند. بعدها  این تجربه 

  6کمک خواهد کرد. زندگی شان محیط کاری و
 

1. (Bjornavold, 2000) (Falk & Dierking, 2000) page 231  

2. (Falk & Dierking, 2000; Wood Daudelin, 1997) 

3. Dr. Maria Cerruto  

4. (Gerlai, 1998). 

5. (Borko & Mayfield, 1995) page 54 

6. (Powers & Guan, 2000) page 34 



 

 

 

دانش آموزان از مفهوم شیب  معلمان می توانند کیلاس را بیه گیروه    برای مثال جهت سنجیدن میزان درک 

که تمام را « چه کسی می خواهد یک میلیونر شود؟»چکی تقسیم کنند و از آن ها بخواهند که بازی های کو

دانیش آمیوزان   . با شرکت در این فعالیت  بازی کنندسوالات و مسئله های آن درباره شیب یک خط است را 

 یاد می گیرند که با همکاری دیگران به یک سوال پاسخ دهند یا یک مسئله را حل کنند.

 توامندی تعمیمه( 

در واقع یادگیری در زمینه ی دانش موجود است. این مرحله بر اساس دانش پیشین دانیش   توامندی تعمیم

تا چییزی  در این مرحله معلم به دانش آموزان کمک می کند  1و از آن استفاده می کند. آموزان بنا می شود

 2را که یاد  گرفته اند  بپذیرند و آن را در موقعیت و مفاهیم جدید به کار بگیرند.

ماشیین   برای مثال  جهت سنجیدن درک دانش آموزان از مفهوم شیب یک خط  معلم می تواند تلویر ییک 

 ( و این مسئله را به آن ها بدهد:2قدیمی را نشان بدهد )تلویر 

هزار دلار بود. کدام سال من می  11  2116هزار دلار بود و در سال  21  2111این ماشین در سال  قیمت

 هزار دلار بخرم؟ کلمه )داده ها( جمع است  نه مفرد! 1توانم این ماشین را با قیمت 

 

 

 
 

 

 

 

 (: ماشین قدیمی2تلویر شماره )

درباره ی تنیزل قیمیت    ( خودانگیزان)تحریک آمیز زان کمک خواهد کرد که دانش این فعالیت به دانش آمو

 منتقل کنند.یک ماشین را برای درک یک مفهوم جدید  

 . راه های فراوان یادگیری3

  نشان می دهد که دانش موجود در مییز و بیدن انسیان در    4درباره ی بینش های چندگانه 3نظریه ی گاردنر

و معلمان بایید   وانی دارنددانش آموزان سبک های یادگیری فرا 1محیط آموزشی می تواند بسیار مفید باشد.

روش های تدریسشان را با استفاده از تکنیک های فراوان تدریس طراحی کنند و پاسیخگوی نیازهیای تمیام    

 6دانش آموزان باشند.

 

1. (Billett, 2001) page 44  2. (Lent et al., 2001) 

3. Gardner    4. Multiple Intelligences 

5. (Gardner, 1985)   6. (Felder & Silverman, 1988) page 76 
 



 

 

 

)با تعقیل ییا   نشان می دهند که یادگیرندگان تمایل دارند تا اطلاعات را خود به خود  1تحقیقات دیوید کلُب

فکر کردن( یا عیناً )با استفاده تجربه یا احساس( دریافت کنند و سپس آن اطلاعات را به صیورت فعیال )بیا    

محققان دریافته اند که  2توسط مشاهده یا تماشا( پردازش کنند.بازتابی ) آزمایش یا عمل کردن( یا به شکل

با فکر کردن و تماشا کردن یاد می گیرند؛ ولی مدارس و دانشگاه ها  از روش تعداد دانش آموزان نسبتاً کمی 

ارکت آمییز   اکثیر دانیش آمیوزان بیا تعامیل مشی       3شیوه تدریس استفاده می کننید. سخنرانی به عنوان یک 

به اشتراک گذاری  حمایت متقابل  کار تیمی و بازخورد مثبت به بهترین شکل درس را یاد ادگیری گروهی  ی

 5آن ها با یادگیری مفهومی را نشان می دهید. یادگیری و ارتباط مدل کُلب  سبک های عمومی   4می گیرند.

بقات دیگیر دسیته بنیدی    که اغلب دانش آموزان به سادگی در یک طبقه یا طتحقیقات وی نشان می دهند 

با استفاده از هر چهار تجربه )فکر کردن  احساس کردن  تقریبا همه ی دانش آموزان می توانند  6نمی شوند.

تمامی سبک های یادگیری در مراحل یادگیری اهمییت   7عمل کردن و تماشا کردن( مفهومی را یاد بگیرند.

سبک های خاص یادگیری علاقه بیشتری نشیان  و نو  از دارند. علاوه بر این  اغلب دانش آموزان به یک یا د

 8تعیین می کند.می دهند و این علاقه ی  دانش آموزان سبک برجسته و منحلربفرد یادگیری آن ها را 

تحقیقات کلُب نشان می دهد که اغلب دانش آموزان از طریق احساس کردن و عمل کردن یاد می گیرند  در 

        به روش انتزاعی و غیر قابل لمس )فکیر کیردن و تماشیا کیردن( تیدریس      سیستم مدرسه ای در صورتی که 

  ربط دادن آن به تجربیات و آزمایشات ییاد میی گیرنید.    اغلب دانش آموزان یک دانش جدید را با  9می کنند.

 ثبت به بهترین شکل یاد می گیرند.دانش آموزان توسط ارتباط برقرار کردن با دیگران و بازخورد م
 
 

 

 

 

 

 

 

 (. ارتباط یادگیری مفهومی و تمام سبک های یادگیری2شکل شماره )

 

1. David Kolb              2. (Kolb & Kolb, 2005) page 64 

3. (Honey & Mumford, 1986) page 323       4. (Catrambone & Holyoak, 1989) page 45 

5. (Kolb & Kolb, 2005)         6. (Kolb & Kolb, 2005) 

7. (Kolb & Kolb, 2005) page 85  

8. (Coffield, Moseley, Hall, & Ecclestone, 2004) page 233 

9. (Kolb & Kolb, 2005) page 322 

 



 

 

 

 اهمیت یادگیری مفهومی
 یادگیری مفهومی بسیار مهم است  زیرا:

  سئله را برجسته می کند.ممهارت حل 

  های مختلف در نظر می گیرد؛ خانه  اجتما  و محیط هیای  نیازهای تدریس و یادگیری را در زمینه

 .کاری

 .به دانش آموزان کمک می کند که بر یادگیری خود مسلط شوند و یادگیرندگان مستقلی شوند 

  دانش آموزان ارائه می کند.واقعی زندگی روش تدریسی بر اساس تجربیات 

  یک گروه یاد بگیرند.به دانش آموزان یاد می دهد که از یکدیگر و با همدیگر در 

 

 نتیجه گیری
استفاده از روش یادگیری مفهومی در کلاس درس  نیاز بیه وسیایل و ابیزار جدیید نیدارد. ایین روش شیامل        

جدید تدریس می شود. معلمان می توانند نتایج این نو  یادگیری را بیا  استفاده از سبک ها و استراتژی های 

در درس های روزانه خیود بیه بیالاترین سیطح خیود      ( REACT)به کار بردن موفقیت آمیز استراتژی های 

ربط دادن مواو  تدریس شده به مفاهیم دنیای واقعی  تجربه کردن دانش جدیید  بیه کیار بیردن      :برسانند

موقعیت های دنیای واقعی  حل مسائل توسط ارتباط با یکدیگر و انتقال دادن آن دانش به  مفاهیم جدید در

خواهند داشت. معلمان می توانند با درگییر کیردن دانیش آمیوزان در فعالییت هیای        تجربه ای که در آینده

ادگیری چنیین  نیازمند ی منچرا "و سوالاتی از قبیل اینکه  به این مهم دست یابند به شکل موثری یادگیری

 .از ذهن دانش آموزان پاک کنند را" چیزهایی هستم؟

که فعالیت ها در آن از کلاسی بیه کیلاس دیگیر قابیل     روش یادگیری مفهومی  یک پروژه ی یادگیری است 

و پروژه ی مورد نظیر را بیا در نظیر گیرفتن ارزشییابی       اجراست و بر اهمیت مهارت های مختلفی تاکید دارد

    بیه اتمیام میی رسیاند. عیلاوه بیر ایین  دانیش آمیوزان           به شکل موثری موفقیت آمیز فعالیت های آن پروژه

 ل واقعی یاد می گیرند.مهارت های مهمی را به شک

معلمان می توانند چگونگی اجرای روش یادگیری مفهومی را از طرییق پیشیرفت تخللیی فرابگیرنید. ایین      

نظرییه ی ییادگیری مفهیومی و تفسییر آن در     برای معلمان فراهم می کند تا را پیشرفت تخللی ابزار لازم 

 تمرینات مخلوص کلاسی را به کار بگیرند.
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