محور هاي سمینار زیست شناسی  :
ژنتيك در حوزه اخلاق
ژنتيك در حوزه كارآفريني 
ژنتيك در حوزه بيو تكنولوژي 
پروفسور فرهود حول  محور اخلاق بيان نمودند "من اگر بخواهم قرآن را حفظ كنم بسم الله الرحمن الرحيم را حفظ مي كنم در كشوري كه نه بخشندگي هست و نه مهرباني ...... 
ايشان خاطر نشان كردند كه در سن ١٩سالگي ايران را به قصد تحصيل ترك نمودند و به آلمان رفتند اما پس از اتمام تحصيلات به خاطر حس مهين دوستي ،به وطن بازگشتند و وقتي پا در خاك ميهن گذاشتند صورت خود را برخاک آن نهادندو خداراشکر کردند. 
با اينكه پيشنهادات بسياري از كشور هاي غربي براي بورسيه شدن داشتند به خاطر حس خدمت گذاري و شوق خدمت به مهين در ايران ماندند و گفتند كه من در ايران متولد شدم ، در ايران مي مانم و در ايران هم خواهم مرد و احساس مسؤليت در تعهد نسبت به مردم كشور ايشان را در ایران عزیزنگه داشت .
سپس در مورد ارزشمند ترين شغل هاي جهان كه اولين آن پزشكي ، دوم معلمي ، سوم قضاوت ، و چهارم روحانيت است صحبت كردند كه معلمان وظيفه خطيري را بر عهده دارند چون الگو محسوب مي شوند اگر خطايي بكنند تاثير آن بسيار بزرگتر است نسبت به يك كسي كه كاري ديگر دارد و معلمان بايد خيلي بيشتر حواسشان به رفتار و كردارشان باشد. قضاوت در كشور ما وضعيت خوبي ندارد ، ما خوب قضاوت کردن را نمی دانیم  ، اگر كشوري قضاوت خوب داشته باشد بقيه مشكلاتش به تبع آن حل مي شود .  
پس از صحبت هاي پروفسور مسابقه مشاعره با کلمات زيستي برگزار شد به اين صورت كه گروه هاي دو نفره با قرعه كشي از بين حضار انتخاب شدند ومشاعر ه با  سه گروه شروع شد ، هر گروه بايد كلمه اي تخصصی از اصطلاحات زیست را برای  شروع مطرح و  با حرف پايان كلمه قبلي ، گروه بعدی اصطلاح  تخصصی دیگری را بیان می کرد ، این مشاعره که طرح مدیر محترم گروه زیست شناسی مرکز خانم دکتر غلامی بود ، شور و هیجان وصف ناشدنی  و پر نشاطی را در سالن ایجاد کرد ودر نهایت  گروه آقاي قرباني از مرکز آموزش عالی شهید بهشتی  برنده این مشاعره  شدند . 
سپس آقاي  دکتر كاميابي  معاونت توسعه و منابع انسانی ، ضمن تقدیر از حضور پرفسور فرهود و پرفسور هوشمند از برگزاری محافل عملی از این دست استفبال نمودند . بعد از پذيرايي سخنراني پروفسور هوشمند آغاز شد ايشان ضمن بیان خاطراتی از زمان  تحصيلشان بیان نمودند : من يك خوش شانس بد شانسم اما خدا هميشه اتفاقات پيش رويم را به نحوي رقم زده است كه در نهايت كاملا به سود من تمام شده است . مثلا وقتي كه ديپلم گرفتم دانشگاه ها تعطيل شد و من بعد از چندسال توام با  يك سري اتفاقات تصميم گرفتم كه براي تحصيل به خارج از كشور بروم و گفتم كه من مي روم كه موفق شوم و برگردم و تا به هدفم نرسيدم بازنگشتم در آن مدت اتفاقات زيادي افتاد مثلا موقع دفاع تز دكتري داور سرطان گرفت و استاد راهنماشون ذات الريه گرفت و کار من به تعویق افتاد و .... 
سپس درباره خزانه ژني افراد صحبت كردند، این که همه افراد چه پسر و چه دختر ميتوكندري هاي خود را از مادر دريافت ميكنند همانطور كه ميدانيم ميتو كندري هم DNA دارد و اين در بروز بعضي صفات تاثير دارد؛ كروموزومYرا پسر از پدر دريافت مي كند. با اسكن ژني ميتوان دريافت كه يك فرد مستعد بيماري مثلا سرطان هست يا نه يعني ژن آن را دارد يا نه و برحسب آن به فرد رژيم غذايي و شيوه زندگي توصيه مي كنند كه آن بيماری فرصت بروز پيدا نكند. 
چند جلد از كتاب هايشان را معرفي كردند به نام هاي نگاهي ديگر ،روزگار آموزگار، ژنتيك به زبان ساده و درباره هر كدام كوتاه توضيح دادند.
در پايان كيت هايي را كه براي تشخيص و كار هاي آزمايشگاهي ژنتيك ساخته بودند معرفي كردند. 
برنامه بعدي تجليل از حضور پرافتخار پروفسور فرهود و پروفسور هوشمند توسط آقايان دكترعبدالرضا  سبحاني مديريت امور  پرديس هاي استان تهران ،دكتر شریف كاميابي معاونت توسعه و منابع انسانی  ، دكتر محمدحسن بازوبندي ریاست مرکز بهشتی و خانم دكترزهره  كاوه رياست مركز شهيد شرافت  و خانم دکتراعظم غلامی مدیر محترم وعضو هیئت علمی گروه زیست شناسی و شیمی مرکز آموزش عالی شهید شرافت  و دکتروحید امانی عضو هیئت علمی گروه شیمی دانشگاه فرهنگیان  انجام شد 
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